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A) Dati personali e famiglia
A1 Sesso 1. maschio 2. femmina
A2 Anno di nascita
A3 La scheda riportata sotto riguarda la tua famiglia puoi indicare per ciascun membro: grado
di parentela, sesso, anno di nascita, stato civile, titolo di studio e professione

Componenti Grado di parentela Sesso | Anno dinascita | Stato civile | Titolo di studio | Professione

A4 Chi svolge prevalentemente le seguenti attivita domestiche:
(indicare massimo tre persone della famiglia)
padre madre sorelle/fratelli altri

a. cura della casa 1 2 3 4
b. occuparsi degli animali domestici 1 2 3 4
c. gestione del bilancio 1 2 3 4
d. compiere piccole riparazioni in casa 1 2 3 4
e. organizzare le attivita del tempo libero 1 2 3 4
f. servizi per la famiglia (es. pagare le bollette) 1 2 3 4
g. accudire i figli 1 2 3 4
h. seguire i figli nelle attivita scolastiche 1 2 3 4
A5 Di solito contribuisci alle attivita domestiche?
(se si, indicare le attivita che svolgi, max 3 risposte con priorita)
1. no
Ir lir Ir
si, riordino la mia camera 2 2 2
si, aiuto nelle pulizie 3 3 3
si, bado ai fratelli pit piccoli 4 4 4
si, faccio servizi 5 5 5
si, aiuto a cucinare 6 6 6
si, aiuto a riassettare la cucina 7 7 7
si, smaltisco la spazzatura 8 8 8
si mi occupo dell’ auto/moto 9 9 9
si mi occupo degli animali domestici 10 10 10
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a6 Generalmente, con quale frequenza dialoghi con i tuoi genitori?

1. sempre 2. Spesso
3. qualche volta 4. raramente
5. mai

(se hai risposto modalita 5 alla A6 vai alla A8)
A.6.a Dal a 10 che voto daresti al dialogo che hai con i tuoi genitori?

Voto
As6b Indicare le circostanze in cui avviene il dialogo:
1. eventi critici 2. condizioni ordinarie

As6.c Puoi indicare i contenuti del dialogo:

(massimo tre risposte in ordine di’importanza)
Hir
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1. questioni personali

2. questioni familiari

3. gestione del budget familiare

4. gestione del budget personale

5. gestione della giornata

6. partecipazione alle attivita familiari
7 relazioni amicali

8. orari di uscita

9. scuola

10. progetti per il futuro

11. salute

altro (specificare )
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A7.d Su quali argomenti ti capita di essere in disaccordo e con chi?

padre madre sorelle/fratelli  altri
di. salute 1 3
d2. questioni personali
d3. questioni familiari
d4. gestione del budget familiare
d5. gestione del budget personale
d6. gestione della giornata
d7. partecipazione alle attivita familiari
d8. relazioni amicali
d9. orari di uscita
d10. scuola
d11. progetti per il futuro
altro (specificare

e = = T i = =
N NN NNMNODRNONNDNDRNDNDN
W W wWwWwwwowowowowow
N N N N N N L - N SN N

—

As Secondo te tra te e i tuoi genitori vi é fiducia reciproca?
1. no, da ambo le parti 2. no, da parte loro
3. no, da parte mia 4si

Asb (Solo se hai risposto si)Come giudichi la fiducia tra te e i tuoi genitori?
1. assente 2. mediocre 3. sufficiente
4. buono 5. ottimo
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B) Liberta e autonomia

B.1 Sei libero di usufruire degli spazi domestici per:
1. ospitare gli amici
2. organizzare feste

3. momenti di intimita con il ragazzo /a

altro (specificare)

B.2 Prevalentemente sei libero di scegliere:
1. quali amici frequentare

2. andare in vacanza con gli amici
3. frequentare i luoghi desiderati

4. andare in vacanza con il ragazzo/a

5. dormire fuori casa

B.3 Indicare la frequenza con cui esci da solo o con gli amici:
b.3a di giorno: b.3b di sera:

1. tutti i giorni
2. una o piu volte a settimana

1. tutti i giorni

2. una o piu volte a settimana
3. piu raramente

4. mai

B4 Se esci la sera a che ora sei solito rientrare?
B.4a periodo scolastico

1 entro le 20:00

2 tra le 20:01-22:00
322:01-24:00

4 oltre le 24:00

.5 Disponi delle chiavi di casa?
lsi 2no

B.6 Come ti procuri i soldi?
1 genitori 2 parenti

3. piu raramente

4. mai

B.4b durante le vacanze

1 entro le 20:00

2 tra le 20:01-22:00

322:01-24:00
4 oltre le 24:00

3 lavoro

B.6.a Se la ricevi dai genitori o dai nonni
Puoi indicare la paghetta media settimanale?

4 li rimedio

2. 1no

B.6b Hai I’abitudine di risparmiare? 1. si

B.6.c Come spendi la tua paghetta?

(massimo tre risposte in ordine d’importanza)

I risposta 11 risposta 111 risposta

giocattoli, giochi, figurine, stickers 1 1 1
videogiochi 2 2 2
dvd e cd musicali 3 3 3
fumetti 4 4 4
quotidiani 5 5 5
riviste 6 6 6
libri 7 7 7
ricarica del telefonino (abbonamento) 8 8 8
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abbigliamento, accessori 9 9 9

attivita sportive 10 10 10
trasporti 11 11 11
cinema, concerti spettacoli in genere 12 12 12
ristorante, pizzeria, pub 13 13 13
generi alimentari (es. patatine, dolciumi, ecc.) 14 14 14
bevande alcoliche 15 15 15
sigarette 16 16 16
contraccettivi 17 17 17
pillola 18 18 18
pillola del giorno dopo 19 19 19
preservativo 20 20 20
altre forme contraccettive 21 21 21
droghe 22 22 22
benzina 23 23 23

8.7 Quanto spendi mediamente in un mese?
B.8 Possiedi uno scooter, moto o altro mezzo di locomozione personale?
1.no 2.sl (quale? )

C) Gestione del tempo
c1 Di solito in una giornata feriale come distribuisci il tuo tempo?(indicare ore o frazioni)

c.1a studio minuti
c.1b attivita domestiche e di cura familiare minuti
c.1c tempo libero minuti
c.1d computer/internet minuti

c.2 Di solito con chi trascorri il tuo tempo libero?
1 amici 2 famiglia
3 amici di scuola 4 altro

c.3 Come trascorri il tuo tempo libero? (indicare max 3 risposte con priorita)

| risposta Il risposta 111 risposta
sport (specificare sport) 1 1 1
gioco (specificare) 2 2 2
computer 3 3 3
internet 4 4 4
videogiochi 5 5 5
televisione 6 6 6
lettura 7 7 7
oratorio 8 8 8
altro 9 9 9

c4 Puoi indicare la frequenza con cui hai passato qualche ora nei seguenti luoghi:

quotidianamente | almeno una volta a settimana | piu raramente | mai

SN

bar/sala giochi 1 2 3

S

pizzeria, trattoria 1 2 3

discoteca 1 2 3 4
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stadio 1 2 3 4
biblioteca 1 2 3 4
attivita extrascolastiche 1 2 3 4
pub 1 2 3 4
parco 1 2 3 4
oratorio 1 2 3 4
centro commerciale 1 2 3 4
altro 1 2 3 4

c4Usi il Pc e internet e con quale frequenza?

c.4.aPc c.4.b Internet
1 |no 1 no
2 | tutti i giorni 2 tutti i giorni
3 | una o piu volte alla settimana 3 una o piu volte alla settimana
4 | qualche volta al mese 4 qualche volta al mese
5 | qualche volta all’anno 5 qualche volta all’anno

c5 Hai un personal computer in casa da poter utilizzare?
1.no 2. sl, un pc personale
3. si, un pc che usano anche altri familiari

D) Informazione
p.1 Quali sono le tue fonti di informazione:

p.2 Quali programmi segui prevalentemente?:

D.3 Quanti libri hai letto nell’ultimo anno?
1. nessuno alcuni, numero

D4 Indicare gli spettacoli e gli intrattenimenti maggiormente fruiti nel corso dell’ultimo anno:
(indicare tre risposte in ordine d’importanza)

=
=

r
1 teatro

2 cinema

3 musei, mostre

4 concerti di musica classica
5 altri concerti di musica
6 Spettacoli sportivi
7 discoteche
8 monumenti

CONOOT A~ WN B
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CONOOT A~ WN B

E) Relazioni amicali
.1 Con quale frequenza incontri i tuoi coetanei nel tempo libero?
1. piu volte durante la settimana 2. almeno una volta la settimana
3. piu raramente 4. mai

e.2 Puoi indicare il numero medio di coetanei frequentati? numero
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e.3 Quali sono prevalentemente i luoghi di aggregazione?

1. spazi condominiali/cortili 2. strada/piazza
3. bar/sala giochi 4. casa

5. oratorio/parrocchia 6. associazioni
7. pizzerialfast-food 8 parco

9 centro commerciale 10 altro

e.4 Quali sono le attivita che svolgi con i tuoi amici?
1. ci incontriamo e parliamo
2. attivita ludico-ricreative (specificare )
altro (specificare )

.5 Quali sono gli argomenti di cui parli piu frequentemente con i tuoi amici?

1. rapporti tra coetanei 2. rapporti con i familiari
3. temi di attualita 4. progetti per il futuro
5. scuola 6. sessualita

altro (specificare )

.6 Che cos’¢ per te I’amicizia

F. Scuola
r.1 Ti piace andare a scuola?
1.no 2.8
r.2 Frequenti o hai frequentato almeno una volta corsi di recupero?
1.no 2. sl, ascuola
3. si, privatamente 4 si, in oratorio

5 si, in associazioni

r.3 Come vai a scuola?

. riesco male non mi impegno affatto

. me la cavo mi impegno per la sufficienza

. riesco bene mi impegno per risultati pit che sufficienti

. riesco molto bene mi impegno molto, con ottimi risultati
. mi impegno molto ma non ottengo risultati

. non capisco le spiegazioni

OOl WDN

F.4 Hai mai ripetuto I’anno scolastico?
1.no
2. Se si, puoi indicare 1’anno ripetuto 0 gli anni ripetuti?

F.5 Che media hai riportato I’anno scorso? media

F.5a Rispondi solo se hai preso un voto basso

Perché secondo te hai avuto questo voto?

1. il linguaggio dei libri di testo era difficile

2. il linguaggio degli insegnanti era difficile

3. lo svolgimento del programma é stato troppo veloce
4. non mi sono impegnato
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5. non mi piace la scuola che frequento
altro (specificare)

r.6 Con chi svolgi i compiti?

1. da solo 2. con i genitori
3. con altri parenti 4. con i compagni di scuola
5. con ’aiuto di persone non pagate 6. con ’aiuto di persone pagate

r.7 In genere quanto tempo studi al giorno?  minuti

r.g8 Ritieni che 1’edificio scolastico é&: 1 nuovo 2 abbastanza nuovo 3 vecchio

r.9 In generale la scuola che frequenti e: 1 adeguata alla mie esigenze
2 non adeguata alle mie esigenze

G) Sessualita

c.1 A tuo giudizio quanto viene trattato il tema della sessualita nei seguenti contesti di vita?
assegnare un valore inunascaladalab
a.scuola
b.famiglia
c.amici
d.oratorio/parrocchia
ealtro (specificare)

c2 Riguardo alla sessualita Quali sono gli argomenti maggiormente affrontati?

.3 Attualmente sei fidanzato/a?
l.no 2si c.3a Da quanto tempo?
c.3b.Come Vi siete conosciuti?

c3.c | vostri genitori lo sanno?
1.no
2. si, solo mia madre
3. si, entrambi i miei genitori

c.3.d Quando vi vedete?
1. tutti i giorni 2. qualche giorno a settimana
3. nel week-end altro(quando)

c3.e Quali di queste attivita fate insieme?

1. studio 2. attivita sportive
3. internet 4. videogiochi

5. televisione 6. cinema

7. discoteca 8. pizzeria/pub
altro

c.3.f Di cosa parlate prevalentemente
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c.4. Quante ragazze/i hai avuto nell’ultimo anno?

G.5. (Rispondi anche se attualmente non sei fidanzato) Hai avuto rapporti sessuali completi?
1no
2l c5.1. A quanti anni?
c.5.2. Fate uso di contraccettivi? 1no
2 si, quale?

G.6 Secondo te, qual ¢ I’eta giusta per avere rapporti sessuali?

c.7. Come ti informi sul sesso?

1 parlando con amici 2. parlando con familiari
3 attraverso riviste, video 4. internet
altro

c.8 Tra i tuoi coetanei, conoscenti e non, € capitata una gravidanza inaspettata?
1no
2 Si csa Che cosa hanno fatto? 1. si sono sposati
2. convivono
3. lei ha abortito
4. lei ha tenuto il bambino

5. non lo so
c.9 Se dovesse capitare a te, cosa faresti?
1. mi sposerei 2. andrei a convivere
3. decido per I’abortito 4. Terrei il bambino

5. nhon so

c.9a Come pensi reagirebbe la tua famiglia?

G.10. Tra 1 tuoi coetanei o conoscenti c’¢ qualcuno che ha filmato un atto sessuale?

1no 2 Si
c.11. ti € mai capitato di vederli
1no 2 Si 3 si ero io il/la protagonista
H. Consumi
H.1 Fumi?
1.no
2.8l Hia  Quante sigarette fumi al giorno?
Hib | tuoi genitori lo sanno? 1.no

2.8
3. lo sospettano
H.1c Chi ti da i soldi per comprare le sigarette?
1. i miei genitori
2. con i soldi della paghetta
3. non le compro le scrocco
H.1d Chi altro fuma in casa? Specificare
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H.ze. Dove fumi prevalentemente
H.1f Quando fumi prevalentemente?

H.2 Hai mai fumato erba?
1.no
2.8l H.2a Se si Da quando? mesi
H2b Se si Con quale frequenza fumi erba?

1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana
3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai

H.2.c dove acquisti generalmente 1’erba?

H.3 Hai usato altre droghe?

1.no
2.si H3.a Con quale frequenza?
1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana
3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai
H.4 Hai usato psicofarmaci?
1.no
2.si H3.a Con quale frequenza?
1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana
3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai
H5 Consumi vino?
1.no
2.si H5a Con quale frequenza?
1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana
3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai

H.sb Dove consumi prevalentemente vino?

1. casa 2. pizzeria
3. birreria/pub 4. feste
5. discoteca

H.6 Consumi birra?
1.no 2.si HseaSesi Con quale frequenza?

1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana
3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai
H.6b Se si Dove consumi prevalentemente birra?
1. casa 2. pizzeria
3. birreria/pub 4. feste
5. discoteca 6. birreria/pub
H.7 Consumi superalcolici?
1.no 2.8
H.7a Se si Con quale frequenza?
1. tutti i giorni 2. piu volte la settimana

10
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3. qualche volta la settimana 4. occasionalmente
5. mai

H.7b Se si Dove consumi prevalentemente superalcolici?

1. casa 2. pizzeria
3. birreria/pub 4. feste

5. discoteca 6. parco
7. altri luoghi

H.8 Qual é secondo te la quantita di alcolici giusta e la frequenza per un ragazzo della tua eta?
H.8.1 quantita ml H.8.2 frequenza

H.9 Tra i tuoi coetanei, qualcuno consuma droghe o alcool

H.9.1 droghe H.9.2 alcool
h.9.1.1. amici 1no 2 Sl 1no 2si
h.9.1.2. compagni 1no 2 Sl 1no 2si

I. Cura del corpo
11 Da 1 a 10 quanta importanza dai al tuo aspetto fisico?

12 Ti piace il tuo aspetto?
1.si 2. abbastanza 3.poco  4.no

1.3 Quanto tempo dedichi alla cura del tuo corpo?
1. molto tempo 2. poco tempo 3. non lo curo affatto

1.4 Cosa fai per tenerti in forma?

1.5 Faresti interventi di chirurgia estetica?
1.si 2. N0 3. non so

1.6 Cosa cambieresti del tuo aspetto che non ti piace?

1.7 Puoi indicare la tua altezza e il tuo peso?

1.8 Sei soddisfatta/o del tuo peso?
1.si 2. abbastanza 3.no

1.9 Per mantenere il tuo peso ricorri a:?
1. dieta 2. vomito 3. lassativi / diuretici
4. digiuni 5. attivita sportiva esagerata

1.10 Puoi attribuire un punteggio che va da 1 a 13 ai valori di seguito riportati? (N.B. Non devi
assegnare piu di una volta lo stesso valore. La scala € crescente: 1 é uguale a per niente e 13
moltissimo)
amicizia
famiglia
scuola

11
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lavoro

soldi

prestigio sociale
solidarieta

fede

cultura

successo nel lavoro
onesta

amore

aspetto fisico

L. Aspettative riguardanti il futuro

L1 In conclusione del percorso di studi intrapreso, puoi indicare il tuo livello di soddisfazione

riguardo ai seguenti aspetti:
poco o per nulla soddisfatto  abbastanza  molto

prospettive di lavoro dopo il diploma
preparazione per affrontare gli studi
preparazione per affrontare la vita
interesse per le materie studiate

e
NN NN
Wwww

L2 Hai intenzione di continuare gli studi?
1si 2 no

L2.1 Se si, cosa intendi fare? (specificare)

L22 Se si, in quale citta dovresti seguire i corsi

L2.3 Se s, perché intendi proseguire? (max tre risposte con priorita)
IR IIR IR

per accrescere la mia cultura

perché mi interessano le discipline di studio

per trovare un lavoro coerente con i miei interessi
per costruirmi una buona professionalita

senza laurea é difficile trovare lavoro

per trovare un lavoro redditizio

per accrescere il prestigio sociale

perché lo vogliono i miei genitori

per continuare a frequentare i miei amici

perché non troverei comunque lavoro

QOWoO~NOOITS, WN -
QWO NO OIS, WN -
QOWooO~NOOTA, WN -

[EEN
[N
[EEN

L2.4 Se no, Per quale motivo non intendi proseguire gli studi?

L2.5 Se no, cosa pensi di fare?

L3 Quale lavoro vorresti svolgere?

L4 Pensi sia possibile realizzare le tue aspirazioni professionali?
1si 2.n0
L4.1 Se no, indicare le difficolta

12
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L5. Quali dei seguenti fattori ritieni necessario per trovare lavoro (assegnare a ciascuna modalita un
punteggio in una scala da 1 — il meno importante - a 6 —il piu importante)

fortuna

formazione

determinazione personale

intraprendenza

una buona famiglia alle spalle

aiuto di persone influenti

altro (specificare )

L6. Saresti disponibile a trasferirti in un’altra regione per trovare lavoro?

1.si 2.no 3. non so
L6.1 Se si In quale regione o in quale Stato?
Regione Stato

L7. Saresti disponibile a trasferirti in un’altra regione per migliorare la posizione di lavoro?
1. si 2.no 3. non so

L8. Quali condizioni giudichi necessarie per andare a vivere per conto proprio?
indicare massimo tre risposte in ordine di importanza

IR IR IR
avere un reddito sufficiente a mantenersi da solo/a 1 1 1
avere trovato un lavoro stabile 2 2 2
avere concluso definitivamente gli studi 3 3 3
avere il consenso dei genitori 4 4 4
sposarsi 5 5 5
avere una casa in proprieta 6 6 6
avere un aiuto economico dai genitori 7 7 7
trovare un/a ragazzo/a con cui andare a convivere 8 8 8
altro (specificare ) 9 9 9
L9 Che colore ha il tuo futuro?
M. Comportamenti e Opinioni
m.1 Che cos’¢ secondo te il bullismo?
m.2 Sei a conoscenza di atti di bullismo?
1 si, a scuola succede 2 si, nel mio gruppo succede
3 si, ho assistito ad un episodio 4 sono il bullo di cui parli
m.3 Ti € mai capitato di venire alle mani?
1no 2 sl
m.3.1. Se si con chi?
1 con un coetaneo 2 con un adulto 3 con piu persone
m.3.2 Se si, perché
m.4. Sei a conoscenza di scambio tra sesso e favori o soldi?
1 si, tra le amicizie di scuola 2 si, nel mio gruppo
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3si 3 lo faccio

m.5 Secondo te quali sono i problemi dei giovani?

m.6 Quali sono i problemi della tua citta?

m.7 Tu fai qualcosa per la tua citta?

m.8 Quali valori ti ha trasmesso la tua famiglia?

m.9 Quali valori hai appreso dalla vita?

m.10. Aderisci a qualche associazione? 1no
m.10.1 Se si, quale?
m.10.2 Se si, di che si occupa?

25si

M.103 Se si, da quando tempo ne fai parte?
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